
Instructie voor reflectie op de IBO Maken 
 

Aan de hand van onderstaande vragen maak je een evaluatie en reflectie op een manier die bij jou 

past. Bij reflecteren is het belangrijk om terug te kijken op je eigen handelen en dat toe te kunnen 

lichten. Je zegt dus bijvoorbeeld niet alleen “Ik vind dat ik het goed heb gedaan” maar geeft dan ook 

aan wat je goed hebt gedaan en waardoor dat komt. De reflectie hoeft niet heel lang te zijn, als je het 

maar duidelijk beschrijft of verwoord, zoals bijvoorbeeld hierboven. 

Je mag je reflectie in een zelf gekozen vorm maken, als je maar antwoord geeft op onderstaande 

vragen. Denk aan een geschreven reflectie, een filmpje waarin je antwoord geeft op de vragen, een 

stripverhaal, een rap etc. Twijfel je over de vorm van je reflectie? Overleg dan met je 

Werkplaatsdocent.  

Bijvoorbeeld → “Ik vind dat ik passende activiteiten heb bedacht, omdat ik mij goed heb verdiept in de 

kinderen en daardoor mijn activiteiten goed aan kan laten sluiten bij de ontwikkelingsbehoefte van de 

kinderen.” 

1. Wat vond je van deze IBO? (moeilijk, makkelijk, simpel, uitdagend etc.) 

2. Wat heb jij geleerd van deze IBO? 

3. Wat waren jouw leerdoelen (zie leerdoelen uit de rubrics)? 

4. Hoe heb je aan de leerdoelen gewerkt? 

5. Heb je die wel/niet behaald? 

6. Waarom wel/niet? 

7. Wat heb je specifiek geleerd van het maken van de instructiekaarten? 

8. Wat heb je specifiek geleerd over de creatieve ontwikkeling tijdens het aanbieden en 

voorbereiden van de activiteit(en) 

9. Hoe is de activiteit verlopen?  

10. Wat was het doel van de activiteit en in hoe verre heb je jouw doel bij de kinderen bereikt? 

(wat hebben de kinderen ervan geleerd, wat hebben ze door de activiteit ervaren?) 

11. Wat zou je nog meer willen leren over het aanbieden van activiteiten rondom de creatieve 

ontwikkeling? 

12. Als je terug kijkt op deze IBO, waar ben je dan trost op? 

13. Waarom ben je daar trots op? 

14. Wat zou je volgende keer anders aanpakken en waarom? 

Probeer er voor te zorgen dat het geen “vraag-antwoord” reflectie wordt maar juist in een verhaalvorm. 

Lees/bekijk jouw gemaakte reflectie nog eens goed en kijk of het uitgebreid genoeg is. Succes! 

 


